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場
食
肉
菌
風
暴
，
經
過
三
次

大
型
清
創
手
術
、
切
走
壞
死

組
織
及
植
皮
，
張
先
生
終
於
脫
離
險

境
，
被
惡
菌
侵
蝕
的
左
腳
最
終
能
保

住
。
事
實
上
，
當
初
張
先
生
聽
到
最
壞

情
況
可
能
要
截
肢
時
，
他
一
度
拒
絕
轉

院
。﹁

我
以
為
這
是
小
事
，
和
上
次
差

不
多
，
都
是
香
港
腳
菌
入
侵
而
已
，
那

不
是
吊
抗
生
素
︵
靜
脈
注
射
︶、
服
用

一
兩
個
消
炎
療
程
就
可
以
嗎
？
怎
會
嚴

重
到
要
切
我
隻
腳
？
﹂
張
先
生
說
。
着

實
，
入
院
初
期
，
他
完
全
不
了
解
自
己

情
況
有
多
嚴
重
。

﹁
事
情
是
這
樣
發
生
的
，
記
得
今

天
二
月
九
日
晚
上
，
我
突
然
覺
得
左
腳

有
點
腫
脹
，
翌
日
請
了
假
打
算
在
家
休

息
，
怎
料
休
息
了
兩
日
都
不
消
腫
，
更

有
愈
來
愈
腫
脹
之
勢
，
我
想
不
對
勁

了
，
還
是
快
點
到
養
和
醫
院
見
家
庭
醫

學
專
科
李
醫
生
。
﹂
張
先
生
說
。

腫
、
痛
、
深
褐
色
斑

指
定
要
見
李
醫
生
，
因
為
他
○

六
年
亦
曾
因
腳
腫
而
入
院
，
當
時
經
李

醫
生
診
治
後
，
認
為
他
因
香
港
腳
發
作

痕
癢
難
當
而
不
斷
抓
癢
處
，
結
果
抓
破

皮
膚
，
細
菌
從
傷
口
入
侵
，
當
時
病
情

雖
未
算
嚴
重
，
但
亦
要
住
院
數
天
接
受

抗
生
素
療
程
，
出
院
仍
未
完
全
消
腫
，

要
繼
續
多
服
兩
個
藥
物
療
程
，
腳
部
才

痊
癒
。
由
於
有
過
這
樣
的
經
歷
，
這
次

他
左
腳
痕
癢
難
當
而
猛
抓
，
抓
完
又
出

現
紅
腫
，
他
認
為
只
是
﹁
舊
病
復

發
﹂，
所
以
沒
有
太
擔
心
，
去
到
醫
院

時
適
逢
李
醫
生
放
假
，
由
門
診
醫
生

接
手
，
他
說
清
楚
狀
況
後
，
更
建
議

對
方
用
回
之
前
的
藥
物
！

然
而
，
門
診
醫
生
當
時
已
懷

疑
情
況
未
必
如
他
所
說
般
簡

單
，
安
排
他
入
院
接
受
抗
生
素

治
療
，
翌
日
檢
查
時
左
腳
仍

未
消
腫
，
而
且
紅
腫
情
況
轉

趨
嚴
重
，
於
是
請
臨
宝
微
生

物
學
專
科
醫
生
翁
維
雄
，
及
骨
科
醫

生
鄧
偉
文
一
齊
會
診
，
兩
人
一
看
張

先
生
的
紅
腫
腳
，
即
發
現
他
有
很

明
顯
的
壞
死
性
筋
膜
炎
徵
狀
，
即

被
俗
稱
的
﹁
食
肉
菌
﹂
侵
襲
。

﹁
病
人
最
初
入
院
時
，
左

小
腿
出
現
蜂
窩
織
炎
︵cellu

li-

tis

︶，
像
普
通
皮
膚
炎
，
紅
腫
、
熱
，

並
持
續
發
燒
，
接
受
抗
生
素
治
療
後
紅

腫
繼
續
惡
化
，
第
二
日
我
見
病
人
時
，

他
左
小
腿
已
出
現
較
為
重
要
的
壞
死
性

筋
膜
炎
病
徵
，
包
括
腫
、
痛
、
表
面
皮

膚
出
現
深
褐
色
斑
，
並
開
始
有
水
泡
，

影
響
範
圍
持
續
擴
大
，
與
普
通
皮
膚
炎

不
同
。
﹂
翁
維
雄
醫
生
向
記
者
說
。

未
知
嚴
重

拒
絕
相
信

之
後
在
鄧
偉
文
醫
生
的
診
斷

這

今
年
二
月
，
張
先
生
因
腳
腫

求
診
，
沒
料
到
竟
然
是
受
食
肉

菌
侵
襲
。

臨
宝
微
生
物
學
專
科
醫
生

翁
維
雄
︵
右
︶
及
骨
科
鄧

偉
文
醫
生
同
指
，
對
付

食
肉
菌
感
染
爭
分
奪

秒
，
否
則
惡
菌
蔓
延
，

病
人
隨
時
命
危
。

人的皮膚結構，分為最上層表皮層，然後真皮

層、皮下脂肪、筋膜、肌肉。筋膜（黃色層）像是

一個堅韌的套，如襪子般包住肌肉、血管、骨骼。

解構筋膜

皮膚

皮下脂肪

血管

肌肉

筋膜
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戰
時
細
菌
感
染
，
可
以
奪
命
！
今
日
惡
菌
侵
襲
，

亦
可
以
雷
霆
萬
鈞
之
勢
迅
速
蔓
延
，
其
中
能
引
致
壞
死
性

筋
膜
炎
的
﹁
食
肉
菌
﹂，
更
可
以
在
十
二
至
二
十
四
小
時
內

直
搗
心
臟
奪
命
！

今
年
二
月
張
先
生
就
因
腳
腫
難
消
到
醫
院
求
醫
，
以
為

又
是
香
港
腳
發
作
，
誰
知
這
次
腳
腫
一
發
不
可
收
拾
，
在
極
短

時
間
內
完
全
攻
佔
小
腿
筋
膜
，
侵
蝕
肌
肉︙

︙

撰文：陳旭英︱攝影：張文智︱設計：余震豐 養和醫療檔案



生
說
，
其
後
他
要
鄧
醫
生
向
他
再
三
保

證
，
第
一
次
入
手
術
室
只
是
清
創
，
不

會
截
肢
後
才
由
救
護
車
送
到
瑪
麗
，
由

骨
科
醫
生
吳
子
培
接
手
。

對
付
惡
菌
分
秘
必
爭
，
然
而
張

先
生
在
簽
手
術
同
意
書
前
，
他
又
再
一

次
猶
疑
，
千
叮
萬
囑
吳
醫
生
就
算
情
況

真
的
到
了
最
壞
需
要
截
肢
，
都
必
須
等

他
清
醒
後
通
知
他
，
好
讓
他
有
一
個
作

出
決
定
的
機
會
。

三
次
手
術

清
創
植
皮

這
次
清
創
手
術
是
殲
滅
戰
的
第

一
場
戰
役
，
為
他
進
行
清
創
手
術
的
吳

子
培
醫
生
說
，
因
應
張
先
生
的
受
影
響

範
圍
，
他
從
膝
頭
外
側
對
上
小
腿
位
置

開
一
個
切
口
開
始
清
創
，
由
於
左
小
腿

筋
膜
已
完
全
被
食
肉
菌
侵
蝕
至
嚴
重
壞

死
，
故
需
切
走
整
層
筋
膜
、
皮
下
脂
肪

及
皮
膚
，
﹁
幸
好
筋
膜
內
的
肌
肉
無
受

影
響
，
因
為
筋
膜
像
一
堵
城
牆
起
了
保

護
作
用
，
令
况
面
的
組
織
免
被
侵
害
。

切
走
壞
死
組
織
後
，
就
靠
打
針
輸
送
抗

生
素
，
阻
截
細
菌
重
生
。
﹂
吳
醫
生

說
。

在
進
行
了
第
一
次
手
術
後
，
張

先
生
翌
日
再
進
行
第
二
次
清
除
壞
組
織

手
術
，
徹
底
殲
滅
惡
菌
。
期
間
張
先
生

需
在
深
切
治
療
病
房
接
受
觀
察
，
確
定

他
血
壓
及
脈
搏
都
穩
定
，
翌
日
送
回
普

通
骨
科
病
房
。

﹁
兩
日
後
，
醫
生
檢
查
後
對
我

說
，
基
本
上
已
清
除
了
惡
菌
，
但
為
安

全
起
見
，
要
做
多
一
次
清
創
手
術
，
及

幫
我
植
皮
。
﹂
張
先
生
說
。

最
後
一
次
屬
大
型
手
術
，
歷
時

七
小
時
，
包
括
再
徹
底
清
走
受
影
響
組

織
，
及
在
兩
條
大
腿
切
出
約
十
分
一
面

積
皮
膚
，
覆
蓋
在
小
腿
肌
肉
上
。
手
術

後
張
先
生
需
打
石
膏
固
定
傷
腳
，
休
息

了
整
整
三
星
期
才
開
始
進
行
物
理
治

療
，
學
習
走
路
。
在
休
養
了
兩
個
月

後
，
目
前
張
先
生
已
完
全
康
復
，
並
已

復
工
。﹁

我
現
在
小
腿
好
肉
酸
，
紅
卜

卜
，
不
過
外
觀
上
不
要
緊
，
最
重
要
是

保
住
了
左
腳
。
這
次
我
深
感
我
是
不
幸

中
之
大
幸
，
好
彩
遇
上
翁
醫
生
及
鄧
醫

生
及
時
知
道
是
食
肉
菌
，
又
多
得
吳
醫

生
幫
我
做
手
術
，
這
次
真
是
好
好

彩
！
﹂張

先
生
不
諱
言
，
當
初
他
並
不

相
信
自
己
情
況
惡
劣
，
還
以
為
是
小

事
，
如
果
不
是
醫
生
詳
加
解
釋
，
他
可

能
會
選
擇
繼
續
拖
延
，
到
時
後
果
真
的

不
堪
設
想
。
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壞死性筋膜炎（Necrotizing fasciitis）又稱為「食肉菌」感染，這是一種軟

組織及筋膜的嚴重細菌感染，常見引致壞死性筋膜炎的細菌包括甲類鏈球菌

（存於少數健康人士的咽喉或皮膚）、葡萄球菌及創傷性弧菌（在鹹水內較為活

躍，如在海水中染到，多數是創傷性弧菌）。

食肉菌感染之所以可怕，因為它可以令病者在十二至二十四小時內死亡。事

實上感染食肉菌患者，約有百分之二十至三十死亡，過往每年約有十宗個案。

前宪生防護中心感染控制處主任，現任養和醫院副院長的翁維雄醫生，曾處

理過不少食肉菌個案，他說早期病徵與蜂窩織炎相似，都是紅腫及痛，兩者很

難分辨，但感染食肉菌患者最主要的表徵，是患處出現異常疼痛及深褐色斑。

「食肉菌對軟組織的破壞，是它不斷分泌毒素，毒素一路沿着筋膜破壞組織，連

血管亦破壞，抗生素無法靠血液送到患處殺菌，故必須進行手術清創。」

為何張先生即時種菌未有結果？翁醫生說，當細菌積在好深地方時，好多時

未必在血液中可以培養得到。亦有機會當時已接受抗

生素注射，部分細菌已被殲滅，故未能種到菌，找出

致病源頭。

張先生是從傷口感染食肉菌嗎？翁醫生說無法確

定，「百分之五十病人找不到破傷、撞損病歷，無法

找到真正源頭。但我呼籲大家如有損傷，應立即消毒

傷口，就算即時沒有消毒藥物，也應以清水沖洗，減

少細菌在傷口繁殖的機會。」

另外他提醒一些長期病患者如糖尿病人，要小心

皮膚損傷，如發現應立即處理。

另外他強調，在病人有需要時，公私營醫院合

作，可為病人提供最急切及最有利患者的醫療服務。

24小時 殺人惡菌

創傷性弧菌是其中一
種引起壞死性筋膜炎
的惡菌。

甲
類
鏈
球
菌
是
其
中
一
種
可
引
起
壞
死
性

筋
膜
炎
細
菌
，
常
存
在
於
泥
土
及
少
數
健
康

人
士
的
咽
喉
或
皮
膚
。



下
，
亦
相
信
是
食
肉
菌
，
當
時
已
立
即

取
張
先
生
的
血
液
樣
本
作
種
菌
化
驗
，

並
安
排
電
腦
掃
描
及
磁
力
共
振
掃
描
。

﹁
食
肉
菌
所
引
起
的
壞
死
性
筋
膜

炎
蔓
延
得
很
快
，
所
以
我
們
初
步
斷
症

後
，
就
要
靠
電
腦
掃
描
給
予
進
一
步
資

料
，
看
清
楚
軟
組
織
影
響
有
幾
深
，
肌

肉
有
否
受
到
影
響
。

結
果
電
腦
掃
描
發
現

皮
膚
與
筋
膜
間
已
出

現
大
幅
度
炎
症
，
故

相
當
肯
定
係
壞
死
性

筋
膜
炎
，
故
我
們
爭

取
時
間
立
刻
衝
上
病

房
，
與
病
人
商
量
下

一
步
處
理
方
式
。
﹂

鄧
偉
文
醫
生
說
。

兩
位
醫
生
向
張

先
生
解
說
情
況
嚴

重
，
需
要
做
手
術
切

開
小
腿
皮
膚
，
檢
查
內
部
受
破
壞
情
況

及
清
除
壞
死
組
織
，
以
控
制
壞
死
性
筋

膜
炎
繼
續
蔓
延
。
然
而
，
當
時
張
先
生

聽
到
腫
腳
被
食
肉
菌
侵
蝕
時
，
根
本
無

法
相
信
這
是
事
實
。

﹁
醫
生
話
好
嚴
重
，
當
時
他
們
抽

了
組
織
去
驗
，
但
驗
不
到
甚
麼
菌
，
於

是
我
反
問
他
肯
定
是
食
肉
菌
嗎
？
﹂
張

先
生
回
憶
當
日
情
況
說
。
食
肉
菌
這
三

個
字
他
聽
過
，
知
道
可
以
在
街
市
、
海

邊
這
類
地
方
感
染
到
，
但
他
之
前
根
本

沒
到
過
那
些
地
方
，
他
認
為
感
染
食
肉

菌
的
機
會
很
微
。
另
一
個
導
致
他
懷
疑

醫
生
判
斷
的
原
因
，
是
他
三
年
前
的
抓

傷
香
港
腳
經
驗
，
他
相
信
這
次
也
是
類

似
情
況
，
應
該
不
會
如
兩
位
醫
生
所
說

般
嚴
重
吧
！

嚴
拒
截
肢

誓
保
左
腳

未
見
識
過
食
肉
菌
兇
惡
之
處
的

他
，
初
時
心
情
忐
忑
，
半
信
半
疑
，
但

在
太
太
趕
到
醫
院
後
，
情
緒
漸
趨
平

復
，
加
上
兩
位
醫
生
多
番
解
釋
下
，
才

開
始
知
道
事
態
嚴
重
，
鄧
醫
生
更
強

調
，
立
即
進
行
手
術
清
除
壞
組
織
非
常

重
要
，
稍
有
延
誤
都
可
能
無
法
控
制
病

情
，
危
及
性
命
！
隨
後
鄧
醫
生
向
他
解

釋
這
場
惡
菌
殲
滅
戰
是
持
久
戰
，
需
要

進
行
多
次
手
術
，
每
次
都
需
一
個
團
隊

進
行
，
張
先
生
擔
心
費
用
可
能
不
少
，

鄧
醫
生
與
他
商
量
後
，
立
即
聯
絡
瑪
麗

醫
院
骨
科
醫
生
接
手
。

然
而
，
當
就
要
離
院
之
際
，
張

先
生
又
改
變
主
意
，
因
為
他
擔
心
到
了

公
立
醫
院
，
醫
生
萬
一
認
為
情
況
嚴
重

需
要
截
肢
，
他
可
能
無
法
反
對
，
於
是

要
求
留
在
養
和
，
繼
續
接
受
抗
生
素
或

其
他
治
療
。

﹁
其
實
當
時
真
的
好
驚
，
本
來
好

端
端
的
去
門
診
求
醫
，
突
然
醫
生
告
訴

你
隻
腳
有
食
肉
菌
，
做
手
術
有
機
會
要

切
冲
隻
腳
，
你
說
如
何
接
受
？
﹂
張
先
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養和醫療檔案

吳子培醫生說，由於食肉菌蔓延
快速，故必須在短時間內進行多次
手術，確定惡菌全部清除，病人亦
可及早進行植皮手術。

創傷性弧菌存在於鹹水
中，過往就曾經有魚販被
魚刺傷，感染食肉菌。

到達瑪麗醫院後，醫生正規劃
手術、畫好需除組織位置。

張先生大腿內側亦受影響，紅
腫一片。
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